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I18 - Protéger son PC 

 
 

Connaissance préalable : Savoir utiliser correctement Windows  
 
 

Chaque élève disposera d’une session nominative personnelle 

 

 
 Analyse de la situation 

 

• Escroqueries sur Internet, des exemples concrets 

• Qu’est-ce qu’un SPAM, Phishing, Cookie ? 

• Qu’est-ce qu’un Virus, un Ver, un cheval de Troie ? 

• Précautions à prendre 

• Quelques exemples d’arnaques 

 

 Se protéger 

 

• Paramétrage conseillé du navigateur Microsoft Edge 

• Suppression des programmes publicitaires 

• Recherche des éléments suspects sur un PC (Utilisation de Adwcleaner) 

• Installation et utilisation de MalwareBytes 

 

 L’Antivirus 

 

• Windows Defender intégré à Windows 

• Pourquoi un autre antivirus, lequel choisir ? 

• AVAST version gratuite ou payante ? 

• Microchatel a choisi AVAST Internet Security  

• Installation d’AVAST et paramétrages 

• Etude des diverses fonctionnalités 

• Activation d’un scan hebdomadaire 

 
 
 
 
 
 

 
Durée : 4 leçons 

Facturation : 12,50€ dont 2.50€ pour la documentation imprimée sous forme de livret 
Initiateur : Mr Christian VANHOVE 


